
Dissertation Bac Blanc: Peut-on tout dire?
Voici ma dissertation de bac blanc 2024 avec laquelle j’ai eu 17/20. C’est une dissertation du niveau
attendu pour les devoirs type bac (de mars à avril environ) et pour le bac. Ce n’est pas parfait mais peut
aider, guider. Je mets le commentaire du prof qui m’a corrigé dans l’encadré juste en dessous. La
dissertation fait environ 6 pages écrite sur copies doubles avec une écriture de taille moyenne.

COMMENTAIRE DU PROF QUIM’A CORRIGÉ:
C’est un très bon travail. La qualité de l’argumentation est assez remarquable et vous (après je n’arrive pas
à lire ce qu’il a marqué) Félicitations. Pour atteindre l'excellence (18 & plus) je vous donne trois conseils:

- Dramatiser la problématique dans l’introduction
- Développez plus largement et précisez vos références philosophiques
- Mobilisez plus d’exemples liés à votre culture générale (utilisez vos spécialités)

Rédaction de la dissertation:

On peut dire que la vérité sort de la bouche des enfants. Il est vrai que les enfants ont tendance à
beaucoup parler, parfois pour ne rien dire. En effet, ils disent tout ce qui leur passe par la tête sans
réellement penser aux conséquences de leurs paroles qui peuvent être blessantes et amener à des
situations gênantes. Par exemple, lorsqu’un enfant croise une personne avec une particularité physique
qu’il n’avait jamais vu auparavant, il va le faire remarquer à voix haute sans penser que cette personne
peut l’entendre et pouvant la mettre mal à l’aise. Il est clair que l’enfant ne voulait pas nécessairement être
méchant, ainsi, ce cas montre bien qu’il est possible de tout dire, quelles que soient les conséquences des
paroles émises. Cependant, parfois, il nous est impossible de trouver les mots exactes pour exprimer ce
que nous voulons dire et nous nous retrouvons alors bloqué et dans l’incapacité de nous exprimer. Ainsi,
doit-on affirmer qu’il est légitime de tout dire ou est-il plutôt nécessaire de garder certaines choses pour
nous? Avons nous réellement la capacité de tout dire? Pourquoi serait-il important de tout dire? Tout
dire, est-ce dire la vérité? Nous verrons qu’il est possible de tout dire puisque nous sommes tous dotés de
langage, même si parfois tout dire n’est pas facile. Finalement, il conviendra de rendre compte si tout
dire, est synonyme de vérité.

Au premier abord, nous pouvons penser qu’il est possible de tout dire puisque le langage nous le
permet. Autrement dit, tous les hommes sont dotés de langage donc nous pouvons tous l'utiliser pour
tout dire. En effet, le langage est un instrument d’expression est de communication, fondé sur un système
de signes arbitraires et conventionnels. Il est une capacité universelle, tout homme en est doté et il se
réalise dans des langues distinctes. Le langage est essentiel puisqu’il permet de mettre des mots sur nos
pensées, opinions et idées afin de les transmettre aux autres. C’est-à-dire que sans langage, il nous serait
impossible de communiquer donc il serait difficile de tout dire. Par exemple, grâce au langage, les
scientifiques ont pu faire passer leurs connaissances et leur savoir à tout le monde, nous permettant de
mieux connaître le monde et de mieux vivre. Sans le langage, il aurait été impossible de diffuser ces
connaissances , nous n’aurions donc pas pu tout dire. Ce cas montre bien que grâce au langage nous
pouvons tout dire.



Ensuite, la liberté d’expression nous permet de nous exprimer librement. En d’autres termes,
nous avons le droit de tout dire, c’est une liberté fondamentale qui nous laisse la possibilité de nous
exprimer librement sur tous les sujets. En faisant un usage public de notre raison, nous pouvons
raisonner et ensuite publier nos réflexions pour laisser les autres savoirs qu’il y a des problèmes et ensuite
trouver des solutions (Kant — “Qu’est-ce que les lumières?”, 1848) Autrement dit, nous avons la liberté,
même s’il y a des conditions, de tout dire pour permettre une amélioration du système dans la société.
Un journaliste est libre de publier ses opinions sans avoir à faire à une sanction. De ce fait, il est libre de
tout dire.

Enfin, tout dire peut nous apporter un sentiment de bien-être. Lorsque nous nous sentons mal,
tout dire, nous permet de nous libérer. Partager ce que l’on ressent peut nous soulager. De cette manière,
il est important de tout dire. Lorsque nous faisons confiance à quelqu’un, nous avons tendance à tout
raconter à cette personne. Parfois, nous ressentons que nous n’avons plus rien à dire à quelqu’un parce
que nous lui faisons tellement confiance, que nous lui disons tout. Ainsi, être à l’aise avec une personne
nous permet de nous libérer, de nous sentir mieux (Freud — La cure par la parole) Ces personnes
connaissent tout de notre vie. Nous pouvons donc affirmer que nous pouvons tout dire.

Cependant, que penser des pays qui utilisent de manière importante la censure? Dans certains
pays, en particulier les dictatures, n’acceptent seulement certains médias, journaux qui sont en partie
payés pour ne dire que du bien du régime en place, pour faire de la propagande. Des artistes, journalistes
dénonçant le régime se font censurer. Les habitants de ces pays ne peuvent donc pas penser librement.
Peuvent-ils alors, eux aussi, tout dire? Quels sont les risques encourus par ces personnes qui osent tout
dire, si cela est possible?

Néanmoins, tout dire n’est pas quelque chose de facile. Nous nous rendons compte que tout dire
est parfois très compliqué. Assurément il peut nous arriver de ne pas trouver les mots afin de nous
exprimer. Nous restons alors bloqués et dans l'incapacité de parler. Quelques fois, il nous est impossible
de trouver un mot qui exprime exactement ce que nous voulons dire, dans la même intensité que notre
pensée. A titre d’exemple, il se peut que, lorsqu’une personne décide de faire une déclaration amoureuse,
cette personne ne réussisse pas à mettre des mots sur ses sentiments malgré le fait qu’elle sait ce qu’elle
ressent. Elle n’arrive tout simplement pas à trouver les mots justes, ce qui peut, dans certaines situations,
être embarrassant. Ainsi, cet exemple montre bien que tout dire n’est ni possible ni facile.

De plus, nous n’avons pas accès à toutes nos pensées, une partie de celles-ci reste dans notre
inconscient. Par inconscient, on entend ici la faculté de l’esprit qui est toujours cachée, jamais accessible
directement (Freud — L’hypothèse de l’inconscient). Par conséquent, nos pensées, désirs et autres ne se
manifestent qu ' implicitement à travers des symptômes à interpréter. Or, interpréter des désirs
inconscients donc nous n’avons pas obligatoirement connaissance, ni même l’idée de leur existence n’est
pas chose facile. De cette manière, parfois nous ne pouvons pas tout dire étant donné que nous n’avons
pas conscience de certaines de nos pensées. A titre d’exemple, Freud nous parle d’une femme qu’il
nomme Elisabeth, qui, venu le consulter pour des douleurs aux jambes et des difficultés à marcher, avient
des désirs inconscient qui lui causaient ces douleurs physiques. En réalité, elle aimait le mari de sa sœur



mais, étant un désir inconscient, elle ne pouvait se faire l’idée de se désir fantasme malgré elle. Mais son
inconscient lui fit savoir l’existence de ce fantasme dont elle n’avait pas conscience par des douleurs aux
jambes. Ce cas montre bien qu’il n’est pas forcément possible de tout dire, puisque dans certains cas nous
n’avons même pas conscience de nos propres pensées enfermées dans notre inconscient.

Toutefois, nous pouvons aussi décider de ne pas tout dire parce que nous savons ce qu’il peut se
passer derrière ou parce que cela peut avoir des conséquences dévastatrices. Effectivement, nous pouvons
décider de ne rien dire pour éviter un conflit parce que nous sommes conscients que l’autre ne pense pas
comme nous. Ou tout simplement parce que même s’il est mieux de dire la vérité, cette vérité peut être
plus destructrice que le mensonge et engendrer encore plus de problèmes ainsi que des regrets ou des
remords. Prenons le cas d’une personne ayant vécu un traumatisme à qui on révèle la cause de ce
traumatisme. Lorsqu’il était enfant, ce garçon a eu un accident de voiture dans lequel la personne qu’il
aimait et le conducteur ont perdu la vie. La voiture renversée par un camion benne, le conducteur du
camion commet un délit de fuite. Vingt ans plus tard, adulte maintenant, il apprend que cet accident
n’en était pas réellement un et qu’il fut commandité par son oncle mais aussi que l’enfant mort n’était pas
celui qui était visé. Cette vérité détruit alors la vie de l'homme à jamais qui se sent alors responsable de la
mort de la personne qu'il aimait puisque c'est normalement lui qui aurait dû mourir. Tout révéler tout
dire est alors parfois destructeur malgré le fait que ce soit la vérité. L’homme utilisé dans l’exemple était
plus heureux avant d’apprendre la vérité.

Nous pouvons donc nous interroger sur les conséquences que peut engendrer de tout dire. Si
tout dire peut être destructeur, alors est-ce faire le bien? Si nous disons tout , le monde deviendra-t-il
meilleur?

Finalement, tout dire, est-ce faire le bien? Premièrement, notre raison, cette faculté à réfléchir,
remettre en cause et distinguer le vrai du faux et le bien du mal, est censée nous guider vers le bien, nous
dire ce qui est bien. De la sorte, nous savons tous ce qui est bien et ce qui est mal, pourtant cela
n'empêche pas les crimes d’être commis. Lorsque nous faisons quelque chose de mal, il nous arrive
souvent de tout avouer afin de ne pas nous sentir coupable même si nous sommes conscients des
conséquences et des sanctions auxquelles nous devrons faire face par la suite. Ainsi, tout dire peut nous
éviter de nous sentir mal et coupable et de rétablir la vérité et de bien. Cependant, lorsqu’un criminel
avoue son crime et est emprisonné, il peut faire des récidives ou s'enfuir de prison, alors même si la vérité
est rétablie dû à ses aveux, rien, en soit, ne l’empêche de recommencer. Et puis la vérité ne va pas faire
revenir une personne décédée à la vie, même si l’on sait qui l’a tuée, cela ne vaut pas la vie de la personne.
Par conséquent, tout dire, tout avouer ne veut pas forcément dire faire le bien puisqu’une personne peut
tout dire, avouer un crime, mais cela ne l’empêche pas d’en commettre un autre, elle peut très bien le
faire, ce n’est donc pas faire le bien.

De surcroît, tout dire n'est pas forcément synonyme de vérité. Autrement dit, nous ne pouvons
pas savoir, dans la plupart des cas, si une personne ment ou pas. Certaines personnes sont capables de
parler de quelque chose de faux et le faire passer pour vrai sans que personne ne s’en rende compte. En
faisant appel aux sentiments d’une personne, il est possible de la persuader qu’une chose fausse soit vraie



et ainsi prétendre tout dire, dire la vérité alors que ce n’est pas le cas. Souvent, lorsque quelque chose
d’attendu se réalise et qu’une autre personne demande de tout lui dire avec la formule “Dis-moi tout!”, il
est probable que la personne ne dise pas tout, invente des choses qui ne se sont pas réellement passées.
Alors, dans ces situations, il est presque impossible de savoir si ce qui est dit est la vérité. On peut tout
dire sans dire la vérité et ainsi, tout dire ne signifie pas faire le bien.

Pour conclure, nous avons vu qu’il était possible de tout dire lorsque nous avons accès à ces
pensées, grâce au langage qui nous permet de mettre des mots sur nos idées et les exprimer, les
communiquer. Néanmoins, parfois, il peut sembler difficile de tout dire puisque nous ne sommes pas
nécessairement conscients de nos pensées et désirs, et que nous ne trouvons pas toujours nos mots pour
exprimer nos idées. Enfin, nous avons remarqué que tout dire ne signifie pas toujours faire le bien ni dire
la vérité. Par conséquent, nous pouvons tout dire dans certaines situations, alors que dans d’autres, il est
plus raisonnable de ne rien dire.


